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ÅRSMØTE FOR 2023 – 6. MARS KL. 18:00 
 
SAKSLISTE 
 

1. Åpning 
2. Valg av møteleder og møtesekretær(er) 
3. Årsberetning 2023 
4. Revidert regnskap 2023 
5. Forslag 
6. Budsjett 2024 
7. Tildeling av æresbevisninger 
8. Valg 

 
Etter årsmøtet vil klubbledelsen svare på eventuelle spørsmål. 
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FORRETNINGSORDEN 
 
 

1. Årsmøte ledes av de valgte dirigentene. Disse ordner seg imellom ledelsen av forhandlingene. 
 

2. Det føres protokoll, som godkjennes av de valgte desisorer. 
 

3. Ingen representant må gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. 
 

4. Med unntak av hovedinnlegg fra de forslagstillere som har forslag på sakslisten, settes taletiden til: 
 

• 5 min. første gang 

• 3 min. andre gang og tredje gang. 
 

Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har (ett) 1 min. taletid. 
 

5. Alle vedtak og valg avgjøres på grunnlag av de avgitte stemmer. Blanke stemmesedler teller ikke, og 
slike stemmer regnes for ikke avgitt. Ved avstemming nyttes fortrinnsvis håndsopprekning. Hvis det 
er tvil om utfallet av avstemningen, skal dirigentene forlange skriftlig votering. 

 
Endringer i Lov og Reglement krever 2/3 stemmeflertall. Øvrige vedtak krever simpelt flertall – 
bortsett fra valg som krever absolutt flertall. 

 
6. Forslag om vedtak føres inn i protokollen med antall avgitte stemmer – for og imot. Eventuelle 

forslag som fremmes under forhandlinger, leveres dirigentene skriftlig. 
 

7. Ordet” TIL FORRETNINGSORDEN” er å tilkjennegi at man er uenig i dirigentenes måte å lede møtet 
eller forhandlingene på. 

 
8. Hver representant får utlevert en nummerplate. Ønsker representanten å delta i debatten, rekkes 

platen i været slik at dirigenter/sekretariat kan oppdatere talerlisten (evt. Tavlen) 
 

9. Valgte sekretærer fører notater for ting protokollen. 
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TILLITSVALGTE I LSK 2023 
 
Styret:   
Leder     Morten Kokkim     
Nestleder    Raymond Gabrielsen     
Styremedlem    Jo Henning Espevalen    
Styremedlem    Trond Kristian Andreassen    
Styremedlem    Tina Svensson Grønlund   
Styremedlem    Hanne Kristin Nordhagen   
Styremedlem    Bjørnar Sollie  
Varamedlem    Karl Martin Dolvik   
 
Kontrollutvalget:   
Leder     Kjartan Berland  (frem til 12.oktober)   
Medlem    Fredrik Skoglunn (leder fra 12.oktober)   
Medlem    Elin Krokan    
Varamedlem     Jannicke Teig  (medlem fra 12.oktober) 
 
Dom- og sanksjonskomite:   
Leder     Henrik Skrimstad     
Medlem     Torunn Elisabeth Swane Østli    
Medlem    Vidar Evje 
 
Breddeutvalget:  
Leder     Tina Veitsle Skarpsno (permisjon) 
Leder (vikar)    Anne Margrethe Horvei Barnevik     
Nestleder    Henning Borgersen 
Medlem     Eddie Dysterud     
Medlem     Anette Roll Richardsen     
Medlem     Christopher Bone     
Medlem     Andre Myklebust        
Medlem     Vegar Frey 
Styrerepresentant   Raymond Gabrielsen 
                  
Historie/Arkivkomite:   
Leder     Øyvind Thoresen    
Medlem    Frode Homb  
Medlem    Roy Grønmo 
Medlem    Torulf Holte 
Medlem    Harald Røros      
Medlem    Kjell Nystrøm                 
Medlem    Vegard Hjermundrud 
Medlem    Håkon Olav Henriksen 
Medlem    Arnfinn Fagerli 
Medlem    Jørgen Knutsen  
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Kontaktutvalget:    
Leder     Tor Møien    
Medlem    Olaf Hauge    
Medlem    Åse M. Hansen   
Medlem    Morten Bjerke   
Medlem    Ulf Børke    
Varamedlem    Tina Svensson Grønlund    
        
Valgkomite: 
Leder     Odd Granerud    
Medlem    Patrick Ween    
Medlem     Henning Harborg   
Medlem    Nordis Vik Olausson   
Medlem    Gunhild Lærum   
Varamedlem    Bjørn-Fredrik Johanssen    

 
   
ARRANGEMENT FRIVILLIGHELTSAPPARAT 2023 

 

Stadion/Anleggsutvalget: 

Leder (Adm banemester)                                      Terje Hveding    

Nestleder (Adm.)                                                             Robert Lauritsen 

Medlem (Banearbeider)                                             Svein Olav Haugerud  

Medlem                                                                             Roger Lind 

Medlem       Johan Holt 

 

Arrangementsutvalget: 

Arrangementsansvarlig                                                          Truls Lühr Olsen  

Mediesjef (Adm.)                                                                      Morten Stokstad 

Ansvarlig Storskjerm                                                               Ulf Børke & Lasse Udahl 

Mediekoordinator kamp                                                         Ulf Børke og Morten Stokstad  

Kamera kamp                                                                             Megapixel ved Emil Saglien Ruud 
Foto/video      Megapixel ved Emil Saglien Ruud 
Sosiale medier (Adm.)                                                             Morten Stokstad / Andreas Aalling 
Sikkerhetsansvarlig                                                       Ronny Frilseth  

Dommerservice                                                               Glenn Due-Sørensen 
Presseservice (Adm.)                                                                Arnfinn Fagerli / Morten Stokstad 
Presseservice. Ansv.                                                     Ulf Børke 

 

Undergrupper: 

Stadion ansvarlig (Adm.)                                               Terje Hveding 

Akkrediteringsansvarlig                                              Ulf Børke 

Presseservice                                                                   Lillian Pettersen  

Speakertjeneste / resultatservice                             Ragnhild Nøst 
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Speakertjeneste      Thore Nordby 

Speakertjeneste     Khurrum Bhatti 

Salg sesongkort / billetter (Adm.)                             Jørgen H. Enger  

Speakere                                                                           Bjørn Erling Aanerud / Patrick Ween / Lasse Aardahl 

Speakertjeneste. Teknisk                                                Arne Marius Haagensen 

 

Billettutvalget: 

Billettansvarlig (Adm.)                                                             Jørgen H. Enger 
Salg sesongkort / billetter (Adm.)                                          Jørgen H. Enger 
Operativ leder for billettselgere                                            Kjell Arne Gøransson 
Medlem                                                                                      Elisabeth Raastad 
Medlem                                                                                      Kenneth Andre Skogen 
Medlem                                                                                      Mathias Skogen 
Medlem                                                                                      Jan Erik Skogen 
Medlem                                                                                      Marius Bergersen 
Medlem                                                                                      Jonas Amundsen 
Medlem                                                                                      Elisabeth Karlsen 
Medlem                                                                                      Kirsti Lindholt 
Medlem                                                                                      Henry Derek Stothers 
Medlem                                                                                      Roger Høiseth 
Medlem                                                                                      Terje Johansen 
Medlem                                                                                      Asgeir Skare Andresen 
Medlem                                                                                      Gro Holmen 
Medlem                                                                                      Jon Ole Bekkestuen 
Medlem                                                                                      Robin Alexander Stothers 
Medlem                                                                                      Tor-Erik Bergersen Skogen 
 

Vaktutvalget: 

Leder                                                                                Terje Mannerud 

Tribune Legea                                                                 Terje Mannerud 

Tribune RB                                                                       Knut Arne Tveita 

Tribune Øst                                                                      Olav Gjerdingen  

Tribune DnB                                                                     Kai Severinsen  

Tribune KFL                                                                      Renny Hagelin 

 

Kioskutvalget: 
Leder                        Tina V. Skarpsno (i permisjon) 
Leder vikar      Anne Margrethe Horvei Barnevik 
Medlem                   Pia Didriksen 
Medlem                   Sidsel Høgberg 
Medlem                   Jeanette Gulbrandsen 
Medlem                   Merete Børresen Rauø 
Medlem                    Kari-Ann Bourne 
Medlem                    Fred Casper Mellum 
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Vakter/Verter 2023: 

Rune Buskerud (Assisterende soneleder)   Knut Arne Tveita (Soneleder)          
Stian Haugen                         Kai Severinsen (Soneleder) 
Kai Throndsen                         Kjell Ivar Lauritzen  
Thore Nordby                  Roar Christensen  
Kenneth Olsen                         Ulf Børke  
Tom Andersen                         Viggo Knutsen  
Terje Mannerud (Vaktleder)          Audun Borgen (Assisterende Soneleder) 
Johan Johansen                       Bjørn Erling Aanerud  
Alexander Lurud                       Odd Arild Mathiassen  
Sturla Sølvik Jensen     Arvid Fossholm    
Renny Hagelin (Soneleder)               Kari Holme  
Espen Johannessen (Assisterende Soneleder)  Mathias Hagelin  
Khurrum Bhatti                      Ragnhild Nøst  
Arne Marius Hågensen                  Olav Gjerdingen (Soneleder) 
John Rune Næss       Bernt Fagerås  
Lillian Pettersen      Britt Kersti Hanssen Fagerås  
Lasse Aardahl                   Glenn Kjøniksen (Assisterende Soneleder) 
Stian Fossholm                        Ronny Frilseth   
Kjell Roger Fallet                                                                Merethe Severinsen  
Kenneth Mathisen      Ana Ivesdal Gjersengen  
Linda Vendelin Mortensen Balatoni 
  

VIP-Verter: 

Ansvarlig (Adm.)     Robert Lauritsen 

Verter:       Tone Kathrine Gundersen 

       Mette Kjelsås 

       Pål Vermundsdammen 

       Odd Brunborg  

       Per Altenborn          

     

Leder ballhentere:     Rune Haavelmoen 

 

Leder dommerutvalg:     Glenn Due Sørensen 
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TRENERE- OG LAGLEDERE LSK-BREDDE 2023 
 
ÅRSKULL   TRENERE 

 

2018 ULV   Jeanette Riise (årgangsansvarlig)  Emil Rydje    

   Marte Radford Riisa    Louis Thieu    

   Afaaq Khan     Ståle Antonsen 

Andreas Havdahl    Silas Hegerberg 

André Schelander    Viktor Parling 

Marco Sjøstrøm     Marius Alexander Halla 

Øyvind Herrebrøden    Sten Ivar Røkke 

Sort   Mats Kverndokken (lagleder)   Iver Wien 

Øyvind Rusten     Tom Erik Skavhaug 

Trine Hagelund Larsen    Hanne Berge Bæckensten 

Alexander Bårdsen    Jørn Hatlo-Johansen 

Rosa   Henriette Wold-Pettersen (lagleder)  Siri Skår Gjerde 
Rosa   Caroline Eide (lagleder)    Christer Berntsen 

Grønn   Martin Mabro (lagleder)   Emil Fæster 
Rød   Karl Frisk (lagleder) 

 

2017 FALK  Torunn Espe (årgangsansvarlig) 

Rosa   Anders Ellefsen (lagleder)   Stian Johannessen 

   Hakki Özberk     Aleksander Ragnem 

Martin Torp     Martin Brenne 

Gul   Kenneth Andre Andersen (lagleder)  Mats Trandum 

   Per Kristian Dragseth    Rikard Moen 

   Stian Aalykke     Håvard Paulsen 

   Kristian Riseng     Jonathan Hansen Lønnegren 

Svart   Joachim Toftehagen (lagleder) 

   Kristoffer Næss (hovedtrener)   Per Ivar Egeberg 

Eirik Indrevær     Jose Iturrieta 

Rune Nystrøm     Peter Quist 

Christian Holth     Erik Bjerkeland 

 

2016   Daniel Glasø (årgangsansvarlig)  

Rosa   Runar Sandvik (lagleder)   Tommy Tran 

Gul   Roy Anders Bråthen (lagleder)   Alexander Grimsmo 

Jeanette Aune     Joakim Kjensli Lund 

Fredric Antonsen Johansen   Johan Öberg 

Navdeep Singh 

Svart   Ketil Vike Arnesen (lagleder)   Jarle Blindheim 

Dara Gharib     Erik Skjønhaug 

Aksel Indsetviken    Frode Tangen 

Martin Brenne     Pål Bjerkland 
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Stian Carlsen     Eilen Utz 

 

2015 LØVER  Vebhav Jolly (årgangsansvarlig) 

Løver gul   Cato Eide (lagleder)    Christoffer Wangen 

Fredrik Pettersen    Jeremy Arcilla 

Jon Orlando Flystveit    Kristian Torget 

Magnus Wiulsrød    Mats Aamodt Undbekken 

Munib Sarwar     Ole Kristian Engen Nilsen 

Pål Hamiltion  

Løver svart  Raymond Gabrielsen (lagleder)   Robin Munoz  

Simen Gudim     Vebhav Praksh Jolly 

Øyvind Amundsen  

Løvinner  Ania Løbersli (lagleder)    Anders Thomassen 

Fredrik Theisen     Joakim Gjerde    

  Sebastian Köhler    Erik Stretre Løbersli 

 

2014   Rune Åsprang (årgangsansvarlig)  

G2014   Silas Hegerberg     Kenneth Andersen   

   Mads Haavi     Bjørnar Sollie    

   Jonas Finnby     Martin Brenne 

Ronny Olsen     Tonje Langen 

Rolf André Berger    Anders Aune 

Geir Karlsen     Anders Svendsen 

Bent Are Melsom    Håvard Nordlie 

Kim Richard Mevatne    Morten Grønbeck 

J2014   Remi Steen (lagleder)    

 

2013   Daniel Gullerud (årgangsansvarlig)  

G2013   Synne Bakker (lagleder)    Magne Vårvik 

Anders Svendsen     Ronny Bjørnsen 

Christian Schelander    Shkelzim Imeraj 

Kjell Arna Vartdal    Espen Grini 

Åsulv Solstad      

J2013   Christine Pedersen  

 

2012   Stefan Maric (årgangsansvarlig)   

G2012   Rikke Line Haugerud Haavi (lagleder)       

   Sebastian Köhler (hovedtrener)   Anders Svendsen 

Anders Ask-Westby    Marius Fjeld  

Fredrik Andreassen    Marius Kildal 

Pål Hamilton 

J2012   Karianne Bergquist (lagleder)    

Christopher Bone (hovedtrener)   Thomas Engebretsen  

Knut Thomas Hagen    Roar Østhagen 



Lillestrøm Sportsklubb – Årsberetning 2023 
 

 

 

Side 12 

Stefan Veum     Øyvind Stensby 

2011 ULV  Rune Åsprang (lagleder)     

Marcus Forseth     Anders Groth 

Kent Erik Kristiansen    Marcus Hall 

Peter Engstrøm Øren    Vegard Aasen 

   Heidi Annette Garthus (lagleder)  Christian Kværneng Søreide 

Niklas Jiberg     Rolf Andre Berger   

 Tom Inge Kvernstuen 

 

J13   Kyrre Grønvold (lagleder)   Aksel Lund Pedersen 

Frode Marki 

 

G14-2    Torstein Dahl (lagleder)    Anette Roll Richardsen (lagleder) 

   Tyrone Mason (hovedtrener   Mads Lund Vang   

   Bent Are Melsom 

 

G16-2   Frank Hernes (lagleder)    Tor Olav Eriksen (hovedtrener)  

   Filip Fossjord     Vebjørn Kristoffer Bakken 

   Leiv Rune Gully 

  

J15   Ole Kristian Andersen (lagleder)   Sander Henriksen 

Frode Bakken     Atle Gulbrandsen (tom august) 

 

J17   Lotte Schumacher (lagleder)   Marius Tjølsen Abrahamsen 

 

Rekrutt/J17 regional Allan Søreng (lagleder, tom august)  Thomas Flaten 

Sonia Bjørgo 

 

J17-2   Rune Krogstad Trener (hovedtrener)  Cecilie Hansen Trener 

Hans Petter Hetland 

 

G19-2   Rune Ingvaldsen (lagleder)    Anders Thomassen (lagleder) 

Lars Falao (hovedtrener)    Gezim 

 

A-lag Damer  Roger Karlsen (lagleder)    Vegar Frey (hovedtrener) 

Martin Antoniussen    Ane Heia 

Karoline Partyka (keepertrener) 

 

Roller alle jentelag Christian Sebelien (fysisk trener)   Morten Malvang (keepertrener) 

 

Senior 3  Ole-Johannes Sognnæs    Eddie Dysterud 

Senior 4  Ole Martin Bystrøm 

Oldboys  Stephan Engebretsen 
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Unified   Stig Martin Sandvik (lagleder)   Tom Aril Kvernstuen 

Ken-Rune A. Nilsson (spillerutvikler) 

Gatelaget  Vegar Frey (ansvarlig)    Vidar Gundersen 

Anders Aune 
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STYRETS ÅRSBERETNING    
Styret har bestått av: 
 
1 Leder     Morten Kokkim  
2 Nestleder    Raymond Gabrielsen 
3 Styremedlem    Trond Kristian Andreassen  
4 Styremedlem    Bjørnar Sollie 
5 Styremedlem    Jo Henning Espevalen 
6 Styremedlem    Hanne Kristin Nordhagen  
7 Styremedlem    Tina Svensson Grønlund 
8 Varamedlem    Karl Martin Dolvik 
 
  
Antall medlemmer 
Klubbens medlemstall var ved utgangen av 2023 på 2932 medlemmer. Aktive spillere i KXP (breddens medlem - 
og treningsavgiftssystem) inkludert. 
 
Æresmedlemmer: 
Kolbjørn Halvorsen 
Tom Lund  
Geir Karlstad 
Tore Tveter 
Jan Stensrud 
Frank Grønlund 
Per Berg 
Per Mathisen 
Harald Røros 
Per Ronny Andersen 
Olaf Hauge  
Ivar Hoff 
Tina Svensson Grønlund 
 
Klubben har følgende æresmedlemmer i Akershus Fotballkrets og Akershus Idrettskrets:  
Tom Lund 
Yngve Solberg 
Frode Grodås 
Frank Grønlund  
 
Møter/arrangementer/informasjon 
Det har vært avholdt 18 ordinære styremøter som har omhandlet 84 saker.  
 
Det ordinære årsmøtet ble avholdt 9. mars 2023.  
 
Representasjon 
Klubben har vært representert på årsmøter og ting i overordnende organisasjonsledd. 
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Bjørnar Sollie, deltatt på Forbundstinget. 
Tina Svensson Grønlund, deltatt på Forbundstinget. 
Gunhild Lærum, styremedlem NFF og NTF. 
 
Raymond Gabrielsen, deltatt på Kretstinget. 
Tina Svensson Grønlund, deltatt på Kretstinget. 
 
Saker 
Av saker som er behandlet i løpet av året kan følgende nevnes:  
 
• Administrative oppgaver innenfor administrasjonen og sport (inkl. akademi og bredde).  
• Økonomi og kostnadsstyring. 
• Oppfølgning av datterselskap (Åråsen Eiendom AS og LSK-Hallen AS). 
• Samarbeid med NFF med oppgradering av treningsfasilitetene. 
• Arbeidet med å få bygget klubbhus på Vigernesjordet. 
• Avsluttet ansettelsesforholdet med trener og assistenttrener. 
• Ansette Eirik Bakke som midlertidig trener i høstsesongen, og arbeidet med å ansette permanent trener 

fra 1. januar 2024. 
• Arbeid med «kvalitetsklubb» og klubbens strategi for den kommende perioden. 
• Det vises til beretningen i LSK hvor enkeltsaker er omtalt.  
• Arbeidet med å implementere åpenhetsloven i klubbens virksomhet. Innen 30. juni 2024 vil klubben på 

sin nettside redegjøre for den aktsomhetsvurderingen som loven krever.   
 
Eliteserien startet 10. april. Vår kamp i første runde ble utsatt, slik at vi kom først i gang i andre serierunde. 
Sesongen 2023 var preget av enkelthendelser- enkeltopplevelser, mer enn jevn og god prestasjon – til tross for 
en relativt god start. 
 
Vi spilte cupfinale for 2022 på våren 2023 etter å ha slått Bodø/ Glimt i semifinalen. I finalen tapte vi mot Brann, 
etter en ikke altfor imponerende kamp. 
 
Norgesmesterskapet 2023 ble avholdt på «ordinær» måte, vår – høst. Der røyk vi ut allerede i andre runde mot 
Ullensaker/Kisa. 
 
I serien endte vi på en sjetteplass. 
 
Sesongen 2023 var enda bedre besøkt enn det gode året 2022. Klubben hadde et tilskuersnitt på 7503 i 2023, en 
økning på om lag 750 tilskuere fra året før.   
 
Økonomisk viser regnskapet et overskudd på 52.844.778,- kroner. For konsernet som helhet viser regnskapet et 
overskudd på 55.599.711,- kroner. Dette er et historisk stort overskudd for klubben, og fjerde året på rad med 
millionoverskudd. 
 
Det å drive en klubb som Lillestrøm Sportsklubb koster penger – og det har, som en vil se dersom en 
sammenligner regnskapene de siste årene, vært en relativ stor økning i kostnadene de siste årene. Likevel slik at 
vi har gått med overskudd de siste fire årene. 
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Som det tidligere er informert om baserer klubben seg på at vi jevnlig må selge spillere for å holde både det 
høye aktivitetsnivået, samt kunne ha en økonomi til å hevde oss i Eliteserien. Spillersalg er også hovedgrunnen 
til at vi gikk med et så vidt stort overskudd i 2023.  
 
Klubben har i 2023 hatt en god kostnadskontroll, samt at likviditeten har vært god. 
 
Laget vårt i 3. divisjon fikk niende plass.  
 
Damelaget vårt i 3. divisjon fikk andre plass i serien, og kvalifiserte seg til å spille om opprykk til  
2. divisjon. Det gikk veldig bra, og kanskje noe overraskende, så rykket damelaget vårt opp allerede i 2023. I 
2024 skal altså damelaget vårt spille i 2. divisjon, og er med det en del av det som kalles toppfotballen også på 
kvinnesiden. 
 
Rekruttlaget til damelaget vant 4. divisjon. Dette ga mulighet for opprykk til 3. divisjon i form av deltakelse i 
sluttspill. Der kom rekruttlaget dessverre til kort. 
 
Virksomheten i de aldersbestemte klassene er organisert som følger: 
- Barnefotball fra 5-12 år 
- Akademi fra 13-19 (ett for jentene og ett for guttene). 
 
Vi har kretsens beste akademi både på jente- og guttesiden.  
 
Det jobbes bra i hele klubben slik at de unge spillerne våre skal få et så godt tilbud som mulig. Også i 2023 har vi 
styrket akademi- og breddesiden med ytterligere ansettelser innen Sport. Dette skal legge til rette for en videre 
utvikling av klubben på dette området.   
 
Klubben har vært representert med spillere på flere aldersbestemte landslag i sesongen som har gått både på 
jente- og guttesiden. I tillegg har ungdomsavdelingen for sjette året på rad «levert» spillere til klubbens a-lag. 
 
LSK-Unified består av tre lag (ett 7-er lag, ett 5-er lag og ett 3-er lag) med 25 spillere av begge kjønn. Lagene 
trener én til to ganger i uka, og gir et godt tilbud til sine spillere.  
 
Sportslig har det gått veldig bra. Alle tre lagene ble seriemestere i sin klasse. Videre ble NM vunnet både av det 
ene 5-er laget og 3-er laget.   
 
Gatelaget består av 32 spillere, både kvinner og menn, som trener to ganger i uka. I tillegg har laget deltatt i 
seriespill og i en turnering i Bergen. Videre har gatelaget hatt fokus på samhold og det sosiale.  
 
Klubben har også fått et godt miljø for dommere. Det er viktig. I 2023 ble Lillestrøm Sportsklubb kåret til årets 
dommerklubb av fotballkretsen. 
 
Samarbeid med Wang Toppidrett fortsetter, slik at enda flere lokale spillere kan kombinere skole og satsning på 
fotball. 
 
Det har vært et godt samarbeid mellom klubben og KFL også i 2023. Dette fører til et bra engasjement rundt 
klubben. Engasjementet er viktig for at vi skal kunne oppnå de mål som vi ønsker både mht. å få publikum på 
Åråsen og være attraktive overfor sponsorer. I 2023 har det som nevnt ovenfor vært det høysete 
publikumstallet siden 2008/2009. Selvfølgelig er dette en uvurderlig støtte til spillerne på banen under kamp.   
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Til alle frivillige – dere gjør at klubben kan ha den aktiviteten den har, og at klubben er den klubben den er – 
takk! 
 
Styret ønsker også å takke for innsatsen og samarbeidet med administrasjonen og Sport i 2023. Økonomien er 
solid, og den gode jobben som utføres gjør at klubben vil bli sterkere og mer solid for den videre drift i årene 
som kommer. Denne gode jobben på alle nivåer i klubben må bare fortsette. 
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ADMINISTRASJON 
 
Daglig leder     Robert Lauritsen  
Sportssjef     Simon Mesfin   
Økonomi- og administrasjonssjef  Linda Djupnes 
Banemester     Terje Hveding 
Banemannskap     Svein Olav Haugerud, Johan Holth 
Kommunikasjon og Samfunnsansvarlig  Morten Stokstad 
Digital Markedsfører    Andreas Aalling 
Storskjermansvarlig    Ulf Børke & Lasse Udahl 
Salgsansvarlig privatmarked   Jørgen Heen Enger  
Konferansesenter    Linda Djupnes / Kine Klevengen (fra 01.09) 
Salgs- og partneransvarlig bedrift og privat Kari Herredsvela 
Økonomi og markedskonsulent   Kine Klevengen (fra 01.09) 
Administrativ leder bredde   Tina Veitsle Skarpsno (Permisjon fra 01.09) 
Administrativ leder bredde   Anne Margrethe Horvei Barnevik (Vikar fra 01.09) 
Utviklingsleder akademi    Toni Ordinas 
Administrativ leder akademi   Oscar Killingmoe 
Arrangementssjef    Truls L Olsen (20%) 
Sikkerhetssjef     Ronny Frilseth (20%) 

Supporterkoordinator    Ken-Rune Almendingen Nilsson (10%) 

 
MARKED OG SALG 

LSK er regionens mest kjente merkevare, og har en svært sentral plass i hjerte til mange mennesker i vår region. 
I tillegg til dette kan LSK med stolthet si at vi er det beste business nettverket i regionen med over 190 
samarbeidspartnere. LSK garanterer over 190 varme kundemøter hvor hovedfokuset er å skape de beste 
møteplassene i regionen, samt sørge for at det skapes gode relasjoner mellom bedriftene i sponsorpoolen. 
Markedsavdelingen gjennomfører årlig en markedsundersøkelse for å utvikle oss videre, årets 
sponsorundersøkelse viser at 2 av 3 samarbeidspartnere har fått nye kunder som følge av samarbeidet med LSK. 
I Sponsor Insights’ årlige sponsorkartlegging ble LSK kårets til det 4. største sponsorobjektet innen fotball og det 
11. største sponsorobjektet i Norge. Sponsorinntektene i LSK var kr 46 854 994 i 2023, og ambisjonene for 2024 
tilsier en ytterligere vekst. 
 
ARRANGEMENT 
Tilskuersnittet i 2023 var 7423 (serie og cup), dette er en prosentvis økning på over 10 % fra 2023-sesongen. I 
løpet av 2023 var det til sammen 118.763 tilskuere på Åråsen. 
Gjennom året ble det gjennomført 93 arrangement fordelt på hjemme- og bortekamper, kick-off, cupfinaleshow, 
skolebesøk med spillere, klubbbesøk, egne cuper, sponsoraktiviteter, fotballskoler og Fanzone. 
 
KOMMUNIKASJON  
Gjennom året har kommunikasjonsavdelingen jobbet med å videreutvikle klubbens kommunikasjonsflater og 
bidratt til å øke antall følgere og engasjement på klubbens egne mediekanaler. Avdelingen har styrket klubbens 
digitale posisjon, bidratt til økt billettsalg og nye kommersielle inntekter gjennom våre digitale kanaler. 
Avdelingen har også håndtert det pågående trykket fra media. 
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Nedenfor følger nøkkeltall for 2023 (*følgere**sidevisninger): 

Plattform Antall følgere 22 Antall følgere 23 Endring 

Facebook 31000 34600 3600 

Instagram 14500 20800 6300 

TikTok 4200 14900 10700 

Twitter 12200 15100 2900 

LSK.no 1400000 sidevisninger 1750000 sidevisninger 350000 

LinkendIn 1500 2200 700 

YouToube 2200 3350 1150 

 
KILDESORTERING 
Kildesortering er et fokusområde for klubben, og i samarbeid med Ragn Sells har klubben hatt fokus på riktig 
kildesortering på Åråsen og i og rundt LSK-hallen. I 2023 har vi opprettet flere miljøstasjoner på Åråsen og i LSK-
hallen og vi vil fortsette dette arbeidet i 2024, der målet er å bidra å gjøre kildesortering enklere for publikum. 
Sammen skal vi holde Åråsen og LSK-hallen rent! 
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SPORT A-LAGET HERRER 2023 
 
A-LAGET (ELITESERIE): 
Vår plassering i Eliteserien ble etter endt sesong nr. 6, med totalt 43 poeng. 
Dette etter kampresultater som totalt sett førte til 13 seiere, 4 uavgjort og 13 tap. 
Målforskjellen endte på 49-49, noe som ga en måldifferanse på 0 etter 30 Eliteseriekamper. 
 
Det ble en sesong med overraskende trenerbytter midtveis under sommeren, som også medførte ulike 
omfattende omstillinger for alle involverte i klubben. Dette preget nok dessverre laget og klubben i fortsettelsen 
av sesongen. 
 
Allikevel klarte man å vinne alle fire oppgjørene mot de to erkefiendene VIF og RBK. 
  
5-1 seieren mot Aafk var årets største hjemmeseier. Den største borteseieren ble innkassert i 4-3 seieren mot 
VIF(!). I den andre enden kom årets største hjemmetap mot Viking (1-3), og største bortetap mot Molde (0-4). 
  
NM (cupen) var todelt for året, da vi fullførte NM fra høsten 2022 med å spille oss til Cupfinalen i mai. Det ble 
dessverre tap 0-2 mot Brann. Deretter ble det umiddelbart satt i gang nye cuprunder på sommeren, med 
avsluttende Cupfinale i desember. Dessverre ble vi slått ut allerede i runde 2, med 2-3 tap mot Ullensaker/Kisa. 
   
Det rettes en stor takk til klubbens trofaste medlemmer, supportere og sponsorer som har støttet klubben 
helhjertet gjennom året. 
  
SLUTTET: 
Pål-Andre Helland (lagt opp) 
Ifeanyi Mathew (FC Zurich, Sveits) 
Holmbert Fridjonsson (lån avsluttet) 
Tom Petterson (Mjallby, Sverige)  
Colin Røsler (Mjallby, Sverige) 
Ibrahim Cisse (lån avsluttet) 
Aral Simsir (lån avsluttet) 
Frederik Holst (avsluttet kontrakt) 
Kaan Kairinen (Sparta Praha) 
Igoh Ogbu (Slavia Praha) 
Ulrik Mathisen (Brann) 
Vetle Winger Dragsnes (R. Charleroi SC) 
Akor Jerome Adams (Montpellier HSC) 
 
NYE SPILLERE: 
Uba Charles (Ljungskile) 
Martin Ove Roseth (Sogndal) 
Kristoffer Tønnesen (Start) 
Ruben Gabrielsen (Austin, USA) 
Vetle Skjærvik (Hamkam) 
Vebjørn Hoff (RBK) 
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UTLÅN: 
Martin Bergum (Strømmen) 
Uranik Seferi (Strømmen) 
Jørgen Sveinhaug (Grorud) 
Henrik Skogvold (Start) 
 
LÅN: 
Andreas Vindheim (Sparta Praha, Tsjekkia) 
 
Ledelse Sportslig avdeling: 
Sportssjef:                                           Simon Mesfin 
  
TRENERE/STØTTEAPPARAT A-LAGET: 
Hovedtrener    Geir Bakke 
Midlertidig trener   Simon Mesfin (i perioden 16.07 - 13.08) 
Midlertidig trener   Eirik Bakke (i perioden 20.08 - 03.12) 
Assistenttrener    Petter Myhre (avsluttet 02.08)  
Keepertrener    Fredrik Vestgård 
Analyseansvarlig   Andre Schelander 
Analyse kamp/scouting   Rune Haavelmoen 
Toppspillerutvikler   Frode Kippe 
Fysio/fysisk trener   Geir Kåsene 
Fysio     Sondre Jakobsen 
Fysio     Erik Kveen (50%) 
Lege     Pål-Jeroen Husby (20%) 
Sportskoordinator   Tor Arne Solberg 
Mental trener/Personlig utvikler Mette Rosseland (60%) 
  
  
LANDSLAGSSPILLERE: 
Norge U21: Mads Hedenstad Christiansen, Eskil Edh 
Norge U19: Henrik Skogvold 
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SPORT AKADEMIET 2023 
 
Akademiet bestod av 5 lag i 2023 med G13, G14, G15, G17 og G19. 
Utviklingsleder akademi: Toni Ordinas 
Administrativ leder akademi: Oscar Killingmoe 
 
G19: 
G19 laget spilte OBOS Nasjonal G19 serie og G19 Norgesmesterskap i 2023. I tillegg utgjorde G19 laget store 
deler av troppene i LSK 2 sitt seriespill i Norsk Tipping-Ligaen. 
 
G19 Nasjonal ble spilt med et Champions League format der LSK var i gruppespill med HamKam, Tromsø og 
Bodø/Glimt, og møtte de til dobbeltoppgjør. LSK gikk videre til kvartfinalen i A-sluttspillet som nummer to i sin 
gruppe. I kvartfinalen ble det tap for Odd. 
 
I G19 NM vant LSK runde 1 mot Asker, runde 2 mot Lørenskog og runde 3 mot Grorud før laget røyk ut mot 
Sarpsborg 08 i åttedelsfinale. 
 
I Norsk Tipping-ligaen endte LSK 2 på 9. plass. 
 
Oliver Odde Henriksrud, Leandro Elvestad Neto, Daniel Johan Skaarud og el Schaddai Furaha har alle fått sine 
første minutter i Eliteserien og vært så å si faste i A-lags troppen. En rekke andre spillere har også ved jevne 
mellomrom hospitert opp til A-laget.  
 
Maximilian Mortensen Balatoni og Marcus Aleksander Paulsen var på utlån hos Strømmen IF og Dylan Ryan 
Murugesapillai var på utlån hos SK Træff. Jonathan Weiberg Sture signerte for Kjelsås IL. 
 
Marcus Aleksander Paulsen, Alexander Røssing-Lelesiit, El Schaddai Furaha, Harald Woxen og Filip Vuyani 
Reshane fikk sine første proffkontrakter, og Maximilian Mortensen Balatoni fikk ny kontrakt. 
 
Trener: Pål-André Helland 
Assistenttrener: Roar Ness 
Keepertrener: Magnus Olsen 
Fysisk trener/Osteopat: Petter Seljeskog 
Fysisk trener: Robert Rydningen 
Mental trener: Vibeke Andreassen 
 
G17: 
G17-laget spilte i OBOS Nasjonal G17 1. divisjon i 2023.  
OBOS G17 Nasjonal 1. divisjon ble spilt som dobbel serie med totalt 10 lag. LSK kom her på 8. plass.  
I Telenor Cup G16 røyk laget ut mot Skeid på straffekonk i 3. kvalifiseringsrunde.  
 
Trener: Ola Sydow Rasmussen 
Assistenttrener: Ludvik Georg Mørk Stabell-Johansen 
Keepertrener: Magnus Olsen 
Fysisk trener/Osteopat: Petter Seljeskog 
Fysisk trener: Robert Rydningen 
Mental trener: Vibeke Andreassen  
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G15: 
G15-laget spilte i OBOS Nasjonal G15 i 2023. 
LSK kom her på 18. plass av 26 lag.  
  
Trener: Ola Sydow Rasmussen 
Assistenttrener: Ludvik Georg Mørk Stabell-Johansen 
Keepertrener: Magnus Olsen 
Fysisk trener/Osteopat: Petter Seljeskog 
Fysisk trener: Robert Rydningen 
Mental trener: Vibeke Andreassen 
 
G14: 
G14 laget spilte i sesongen 2023 Nasjonal serie G14 og G14 1.divisjon. 
Nasjonal serie G14 ble spilt som en serie med totalt 16 lag fordelt på 4 puljer på våren. Her endte LSK på 2.plass 
og ble seedet i pulje B på høsten. Her vant LSK sin pulje og endte da som 5. beste lag i Nasjonal serie 2023. 
G14 1.divisjon ble spilt som dobbel serie med totalt 11 lag fra Romerike. LSK ble her nummer 3. 
  
Trener: Jørgen Winås Bøe 
Assistenttrener: Tinius Eriksen 
Keepertrener: Magnus Olsen 
Fysisk trener/Osteopat: Petter Seljeskog 
Fysisk trener: Robert Rydningen 
Mental trener: Vibeke Andreassen 
 
G13: 
G13-laget stilte i 2023 sesongen med ett lag i G13 1.divisjon. 
I G13 1.divisjon ble det spilt dobbel serie med 13 lag over vår-høst. Lillestrøm endte til slutt på en 3. plass. 
Troppen besto også av fire spillere født i 2011 som var flyttet permanent opp til årgangen over, hvor en av de 
spilte jevnlige kamper opp et år til i G14 1.div sammen med et par andre som fikk jevnlig med spilletid i G14 
divisjonen.  
 
Trener: Ludvik Georg Mørk Stabell-Johansen 
Assistenttrener: Sebastian Bye 
Keepertrener: Magnus Olsen 
Fysisk trener/Osteopat: Petter Seljeskog 
Fysisk trener: Robert Rydningen 
Mental trener: Vibeke Andreassen 
 
ALDERSBESTEMTE LANDSLAGSSPILLERE 2023: 
Mads Hedenstad Christiansen U21 
Eskil Smidesang Edh U21 
Henrik Langaas Skogvold U20 / U19 
Dylan Ryan Murugesapillai U19 
Daniel Johan Skaarud U16 
Even Caspersen Kndusen U16 
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SPORT A-LAG DAMER 2023  
 
A-laget (3.div regional): 
3. plass i grunnspill på våren der vi endte med 19 poeng. 6 seire, 1 uavgjort og 5 tap. 
Målforskjell 33-21 
 
2.plass i sluttspillet på høsten der vi endte med 30 poeng. 10 serie, 0 uavgjort, 2 tap. 
Målforskjell 25-8. 
 
Med dette resultatet gikk laget inn i kvalifisering (opprykk) til spill i 2 div. 
Her spilte vi 2 kamper. 
Kamp 1 ble spilt mot Blindheim på bortebane. Her vant vi 4-0. 
Kamp 2 ble spilt mot Havdur på hjemmebane (LSK-hallen). Her vant vi 2-0 og er klare for spill i 2 div 2024. 
 
2. plass i sluttspill 3 div ble vår plassering etter endt sesong med totalt 53 poeng. 
Dette etter kampresultater som totalt sett førte til 16 seiere, 5 uavgjort og 9 tap. 
Målforskjellen endte på 49-34, noe som ga en måldifferanse på +15 etter 30 Eliteseriekamper. 
  
7-0 seieren mot Bærums verk/Hauger var årets største hjemmeseier. Den største borteseieren ble innkassert i 9-
0 seieren mot Bærums Verk/Hauger. I den andre enden kom årets største hjemmetap mot Kolbotn 2 (1-4), og 
største bortetap mot ØHIL 2 (2-4). 
 
Med opprykk til 2 div er klubben for første inne i toppfotballen, også i kvinnefotballen. 
  
Det rettes en stor takk til klubbens trofaste medlemmer, supportere og sponsorer som har støttet klubben 
helhjertet gjennom året. 
  
Sluttet: 
Sonia Fearnley (sluttet) 
Nilab Rahimi (sluttet) 
Maja Rones (sluttet pga militæret) 
Hanne Broberg (sluttet) 
 
Nye spillere: 
Melina Walle-Olsen (Ull/Kisa) 
Helene Sørbø (Herd) 
Dorthea Mørkved Glorud (Frigg) 
Sarah El Harouchi (Fjellhamar) 
Silje Kittillsen (ØHIL) 
Oda Øisethkjølen (Nittedal) 
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Ledelse Sportslig avdeling: 
Sportslig ansvarlig    Vegar Frey 
  
Trenere/støtteapparat A-laget: 
Hovedtrener     Vegar Frey 
Assistenttrener     Ane Marie Heia 
Assistenttrener     Martin Anthonsen 
Keepertrener     Karoline Partyka 
Fysio/fysisk trener    Christian Sebelien 
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SAMFUNN OG BÆREKRAFT 
 
LSK-BREDDE 
 
LSK2023 ble et flott fotballår hos oss i LSK Bredde. 

Vi har 850 barn, unge og voksne som spiller fotball på våre lag, og vi avholder treninger på kunstgress, 
Vigernesjordet og i LSK hallen året gjennom. 

Det ble spilt fulle serierunder for alle aldersklasser og vi har stor pågang til våre lag. I oktober starte vi opp for 
våre nyete medlemmer, barn født i 2018. Vi organiserte til en god oppstart med foreldremøte i forkant, 
inndeling i grupper før første trening og gjennomføring av Toni Ordinas og Anne Margrethe. Dette var en 
fantastisk dag i LSK-hallen med over 110 glade barn som fikk prøve seg med ball og livets første fotballtrening.  

Gruppeinndeling gjorde økten fylt av det vi var der for, nemlig lek og moro. Trener- og laglederteamet kom raskt 
på plass og det var en god oppstart. 

Tina har ledet Bredden videre med stødig hånd første halvår i 2023. 

I juni kom Anne Margrethe inn og gikk parallelt med Tina for opplæring, før hun tok over da Tina startet sin 
mammapermisjon i september. 

Vi hadde gode møter med krets ang resertifisering av LSK som kvalitetsklubb, og er klare for å ta fatt på denne 
oppgaven i 2024.  For å få til en klubbstyrt Breddeavdeling har vi satt fokus på å lage rutiner og planer som skal 
følges av alle. Vi kaller dette «the LSK Way», og det skal være en gul tråd i arbeidet vi gjør, både i administrasjon, 
for lagledere, trener og andre involverte. Vi ønsker det skal være lett å komme hit som frivillig, svært viktige verv 
for at tilbudet vi har skal kunne tilbys. I løpet av høsten hadde vi første lagledersamling, for å belyse de 
utfordringene vi bør ta i, og sammen finne forbedringer og felles løsninger på. Her jobber vi med saker som 
foreldremøter, velkomst- og avskjedsbrev, faste møtepunkter i løpet av året og delingskultur på tvers av årskull 
og lag. Vi jobber med et administrativt løp mot lagledere, og et sportslig løp mot trenere og spillere. 

I august startet vi jakten på LSKs nye trenerutvikler, en nyopprettet stilling med 50% i Bredden og 50% i 
Akademiet. Ruben ble ansatt etter en fin rekrutteringsprosess, og kom på besøk fra Portugal i desember før han 
flyttet til Norge etter nyttår i januar 24. Ruben blir et veldig godt tilskudd til Bredden, med sportslig fokus og da 
spesielt mot trenerne i både barne- og ungdomsfotballen. 

Vi har i løpet av høsten fått ansatt nye og tidligere trenere i stillinger hos ungdomslagene, og har fått inn en god 
stab med både erfarne og nye trenere, som skal ha ansvar for de ulike ungdomslagene våre. I barnefotballen har 
vi en fantastisk gjeng med foreldretrenere, som står på mange timer i uken for å tilby barnelagene et godt 
treningstilbud med både fotball og lek. Vi setter søkelys på at vi er mer enn en fotballklubb. LSK Bredde ønsker å 
tilby barna en trygg fritidsaktivitet, utvikling, mestring og vekst på alle plan. Dette snakker vi med trenerne våre 
om, og bevisstgjøre den enkelte på det ansvaret som ligger i trenerrollen. 

VI HAR I 2023 HATT FØLGENDE LAG:  
LSK Ulv 2018, LSK Falk 2017, LSK Rovfugla og Rovbirdsa 2016, LSK Løver og løvinner 2015, LSK Gribb 2014, LSK 
Ravn 2013, LSK Ørn 2012, LSK 2011, G09/10, J15, G16, J17, G19, LSK damer, LSK C, LSK D, Olboys, Unified og 
Gatelaget. 
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SPORTSLIG 
Større endringer i organisering kan ofte by på utfordringer for lagene, og dette ble det tatt tak i i fjor, hvor man 
ønsker å ta del i og rundt laget i forkant av ny sesong for å forberede spillere og trener på endringer som 
kommer. Et tilfelle er overgang fra 11-12 års alderen og over til ungdomsfotball og akademi/breddelag. Denne er 
det viktig å gjøre så skånsom og fin som mulig. Her forsetter vi på det gode arbeidet som ble startet opp for få år 
siden. Toni Ordinas er til stede på treninger og har tett oppfølging av 2011-kullet, for å sørge for denne fine 
overgangen på guttesiden. Toni har, som i fjor, fungert som sportslig koordinator for G12. Høsten 2023 har Toni 
også tatt ansvar for å hjelpe 2014-kullet, som slås sammen til en felles treningsgruppe, noe som tidligere år har 
bydd på en del utfordringer. Tilbakemeldinger nå er at dette en fint for lagene å få denne hjelpende hånden og 
stødigheten fra Toni.  

I 2023 hadde LSK ca. 900 enkeltspillere fordelt på over 80 påmeldte lag i seriespill. Bredden har ca. 150 
engasjerte trenere/lagledere. Vi får daglige henvendelser på ønske om å få spille i LSK, og lagene har stor pågang 
og noen til og med ventelister, grunnet banekapasitet og ressurser. Vi skal være en klubb for alle, men må følge 
våre gitte regler gjeldene skolekrets og alder.  

Vi skal bli en samlet og klubbstyr breddeavdeling, med enda bedre og tydeligere kommunikasjon på tvers av 
grupper, verv og roller. 

JENTESATSINGEN 
Jenteakademiet består av spillere fra 13 år og opp til senior damer. Totalt antall spillere i denne gruppe er 
økende og ligger i overkant av 110 spillere. Vi opplever at tilbudet vi har er attraktivt, og at vi skiller oss ut som 
DEN klubben i NFF Akershus som driver best på jentesiden. 

Vi hadde i 2023 1,75 årsverk på jentesiden. En på 75% som trener A-lag damer/ansvarlig for jenteakademiet. 2 
stk. på 50% som henholdsvis trenere på J17 regional/rekrutt og J15.  

5 eksterne trenere/ledere pluss 4 foreldretrenere har vært involvert i lagene i tillegg til de ansatte. 

Sportslig i 2023 kan det vises til meget gode resultater både for lag og spillere.  

SENRIORLAGENE 
A-lag damer har spilt 3 div regional serie som et resultat av opprykket i 2022. Laget kom seg gjennom 
vårsesongen på en god måte der de kom seg inn i sluttspillet som utgjorde sluttspillet for høstsesongen. 7 lag 
spille skulle hjemme/borte og vinneren rykket opp til 2 div. Røa 2 ble for tøffe, men LSK kom seg inn på en klar 
2.plass som gjorde at vi skulle inn i kvalik til å spille om opprykk. Etter mye frem og tilbake ble disse 2 kvalik-
kampene spilt med seier mot Blindheim og ikke minst den avgjørende opprykks kampen hjemme mot Havdur. 
Siste kampen ble spilt så sent som 17 desember i LSK-hallen med over 500 tilskuere til stede. Ella Thomassen og 
Dorthea Mørkved Glorud scoret LSK sine mål som gjorde at LSK for første gang rykker opp i 2 div kvinner og er 
dermed inne i toppfotballen også på kvinnesiden av fotballen. 

Dette er et resultat av god jobbing over tid og viser at hardt arbeid gir resultater. Vi har prioritert å satse på de 
unge jentene i mange år, og dette ser vi nå resultater av. De aller fleste i dette laget er lokale jenter fra NFF 
Akershus. 2023 var første gang vi virkelig la til rette for et A-lag i klubben. Mer tid i LSK-hallen og et mer spisset 
opplegg gjør at dette laget rykker opp for andre året på rad.  
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LSK 2 hadde også et meget godt år. Vinner av 4 div som består av de lokale lagene i NFF Akershus. Med seier her 
og opprykk for 1-laget kom også muligheten til opprykk også for vårt 2-lag. Denne kvaliken ble spilt i januar 2024 
da kvaliken til 2 div ikke ble ferdigspilt før rett før jul. I denne kvaliken skulle laget møte vinner av lokal serie i 
Østfold, Oslo og Indre Østland. Her kom laget litt for kort med 1 seier og 2 tap. Men at vi i det hele tatt var med i 
kampen om opprykk også for lag 2 viser hvor langt vi har kommet. På dette laget har spillere fra A-lag damer og 
rekrutt/J17 spilt. 

Jenteakademiet har bestått av disse lagene: J17 regional, J17 1 div, J15 og J13. 

Klubben hadde også dette året lag med i regionale serier i J17 og J15 klassen. Begge lagene hadde en god sesong 
og havner langt opp på tabellen. Det samme gjør vårt J17 lag i 1 div og J13 lag. 

Vi har deltatt i J19 NM og J16 NM der begge lag ble slått ut i tidligere runder.  

Jentene var også sterkt representert på sone og kretslag i løpet av 2023. Totalt 32 spillere på 4 ulike årskull. 

LSK hadde også i 2023 spillere representert på aldersbestemte landslag - India Guzman, blant de beste keeperne 
i Norge i 2009 årgangen. 

FASILITETER 
Treningsarenaer er en utfordring i LSK Bredde. Å kunne tilby nok treningstimer gjennomåret med få baner og 
økende størrelse på lagene gjør dette til en utfordring som også vil øke i årene fremover. Med et snitt på over 80 
barn i de yngste årskullene, blir banene våre for få, og hallen for liten. Men vi gjør hva vi kan for at alle skal få et 
tilbud om trening ute og inne gjennom hele året. Barnefotballen trener ute i perioden fra uke 20 til uke 40, 
øvrige uker benyttes LSK hallen. Ungdomslagene inkl G/12 trener ute på kunstgresset året rundt. Hallen er 
sprengt, og vi bruker store ressurser av våre budsjetter for å beholde så mange treningstimer der inne som vi 
gjør. 

TURNERINGSUTVALG 
Turneringsutvalget har vært en viktig del av LSK bredde. Vi har arrangert mange cuper og med sterke resultater 
og mye fotballglede. Vi hadde Coop 7er cup i august, med mange påmeldte lag og en fin helg Kunstgresset.  I LSK 
er den store fordel hallen vår, som gir oss et fortrinn de fleste klubber ikke har. Så det å arrangere cuper i hallen 
på høst- og vinterstid er en hit! Det er fint å få spille fotball inne i varme omgivelser på denne tiden av året. 
Dette skal vi utnytte så godt vi kan. Vi arrangerte InneKM for kretsen januar og november, og arrangementet er 
en viktig inntektskilde for oss og et vindu for å vise oss frem for alle lagene i området.  

Vi valgte å avlyse 3v3 cup i år, da interessen var liten, og vi har i stedet satt opp en cup i februar 24 som skal 
dekke det samme området i tillegg til eldre lag. 

Vi arrangerte også en ny cup 3.juledag, hvor 9- og 10-åringer spilte 7er fotball. Dette ble en veldig vellykket dag, 
og vi hadde med oss over 30 påmeldte lag, noe vi er godt fornøyde med på en helt ny oppsatt cup.  

KIOSK 
Kioskutvalget har ansvar for drift av kioskene på Åråsen under LSKs serie- og cupkamper. Årets sesong på Åråsen 
ble god for kiosken sin del, og med ny publikumsrekord på stadion gjennom sesongen har dette gitt gode penger 
i kassen til LSK Bredde. Vi har hatt godt med dugnadsarbeid fra foreldresiden, men har også måtte ta i bruk 
russegruppe for å fylle opp vaktene på noen kamper. Dette vil alltid kunne ble bedre! Vi jobber med 
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effektivisering, forslag om nye salgsvarer, utsalgssteder, slik at vi kan møte vårt publikum og dugnadspersonell 
på en best mulig måte.  

Vi skal jobbe for å få med flere frivillige som kan bidra med overordnet ansvar på kampdag. Kaffemaskinen i 
hovedkiosken ble byttet ut til stor glede for alle besøkende – mye bedre kaffe og mer effektiv. 

DOMMERE 
Med dommeransvarlig Eddie Dysterud i spissen, ble det gjort en svært god innsats på dommersiden i år, og vi 
sitter igjen med et positivt resultat på den økonomiske siden, der vi tidligere har måtte betale kretsen for få 
dommere, fikk vi i 2023 betalt inn noen kr dett året for å ha tilstrekkelig med rekruttdommere i klubben. 

Vi arrangere årlig klubbdommerkurs for 13-åringene, og bruker disse hos de yngre lagene og på våre egne cuper. 

Vi arrangerte en dommersamling i desember, hvor alle rekruttdommere og veileder var med, og dette skal 
forsettes med for å skape mer miljø også for dommerne våre. Vi ser frem til et spennende 2024 på denne siden 
og fortsatt vekst.  

GATELAGET «LØSE FUGLA» 
Gatelaget LSK, også kalt «Løse Fugla», har dette året hatt et veldig bra og jevnt oppmøte. Vi har vært i snitt et 
sted mellom 12-16 spillere på hver trening. I troppen er vi nå 32 spillere som er registrert i SPOND. Av disse 32, 
er det 6 spillere som kun har vært med en gang eller har måttet ta en pause pga jobb eller andre aktiviteter. Vi 
har 5 damer, hvorav 4 er aktive og deltakende på våre aktiviteter. Vi har to treninger i uken og trener mandager 
og onsdager. Er det kamp på onsdag, så erstatter denne trening. I tillegg har vi deltatt på nasjonal turnering i 
Bergen over to dager, hatt treningskamp mot Hallingdal sitt gatelag, hatt treningskamp mot NAV, hatt to 
lokalpolitikere innom på trening for å sjekke ut tilbudet, samt spilt padeltennis noen ganger. Vi har spilt 17 
kamper i Østlandsligaen mot de andre gatelagene fra Østlandet. Vi har hatt to spillere innom for å sone deler av 
samfunnsstraffen, men de forsvant etter noen treninger, da de ikke klarte oppmøte. Gatelaget har i tillegg 
deltatt på dugnad ifm Øyafestivalen i Oslo. Vi har også trent sammen med Lørenskog de første vinter-månedene 
av året, da vi er så heldige å ha LSK hallen til disposisjon. Ellers må det nevnes at vi vant årets fair-play tabell, 
noe vi fikk både pokal og videohilsen på. Vi har hatt spillermøter og aktivt hatt fokus på dette, noe spillerne har 
tatt til seg på en bra måte. Vi har fokus på samhold og det sosiale, fremfor resultat i kampene. Likevel har vi hatt 
gode resultater og havnet på 6 plass på tabellen. Vi har en sponsoravtale med Ragn Sells der vi rydder søppel i 
LSK hallen. En spiller har startet i arbeid hos oss i gatelaget via avtale med NAV. Hun vasker treningstøy, lager 
mat og bidrar der det er behov. En stor ressurs for laget.  

LSK UNIFIED 
Unified består av tre fotballag (ett 7er, ett 5er lag og ett 3er lag) der personer av begge kjønn med 
spesielle/ulike behov kan delta. Hensikten er å tilrettelegge for fotball der deltagelse på ordinære fotballag ikke 
er mulig.  

På Unified laget kan alle som liker å spille fotball delta, uavhengig av fotballferdigheter, alder og kjønn. Laget 
består i dag av 19 gutter og 6 jenter. 

Vi er i alderen fra 19 til 56 år, og trener en til to ganger i uka.  

Lagene trenes av Tom Kvernstuen, mens Ken-Rune Nilson har vært spillerutvikler og Stig Martin Sandvik har 
vært lagleder.  
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Sportslig 2023: alle to av tre lagene ble seriemestere i sin klasse, 5er laget ble NM vinner i sin klasse, det ble også 
3er laget.  

I 2024 fyller LSK Unified 25 år  

ACTION NOW 
LSK er mer enn bare en fotballklubb og har gjennom våre verdier vist at vi er en samlende faktor for hele 
regionen. I samarbeid med lokalt næringsliv, privatpersoner, organisasjoner og kommunen har vi startet en 
tradisjon hvor vi inviterer vanskeligstilte barnefamilier til førjulsfeiring på Åråsen. Under årets arrangement var 
det 280 personer påmeldt, det ble servert nydelig mat tilpasset alle kulturer, det var underholdning og alle barn 
og familier fikk julegaver. 

MOT 
LSK har i mange år hatt et godt samarbeid med MOT. Organisasjonen har som mål å utvikle robust ungdom som 
inkluderer alle. Sammen med MOT har vi i år besøkt 3 skoler på Romerike. Hammer skole, Bingsfoss skole og 
Østersund skole. Her har vi med oss spillerne som prater om de gode verdiene MOT står for.  

Hovedmålet med skolebesøkene er å bidra til å skape robuste ungdommer ved å dele erfaringer og tanker som 
spillerne har. Hele skolen inviteres også til en fotballkamp på Åråsen i løpet av året for å gi de en større 
tilknytning til LSK 

AHUS 
Gjennom mange år har vi hatt et godt samarbeid med barneavdelingen på Ahus. Per Svendsen og Terje 
Thorkildsen har vært våre verter i dette samarbeidet og vi har fått besøk av flere kreftsyke barn i perioden som 
får oppleve en Eliteseriekamp live på VIP’n sammen med familien sin i en ellers utfordrende tid.  

ÅPEN HALL 
Vi ønsker at Lillestrøm skal bli et enda bedre sted å bo, og gi alle barn et nytt aktivitetstilbud. Sammen med vår 
draktsponsor OBOS arrangerte vi «Åpen Hall» i LSK-hallen hver lørdag kveld fra klokka 18.00 til 21.00 et tilbud til 
alle mellom 13 og 19 år - helt gratis! 

 

Anne Margrethe Horvei Barnevik 
Fungerende administrativ leder Bredde 
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BILLETTUTVALGET 
 
2023 ble en sesong med et mye besøkt Åråsen. Over 7500 tilskuere i snitt ga travle dager for billettutvalget, men 
utvalget tok som alltid imot våre besøkende på en god måte.  
Billettsalg vi billettboden blir det mindre og mindre av, slik at hovedjobben har blitt å ha kontroll på 
billettscanningen ved inngangene. Sammen med ekstern hjelp, har billettuvalget fått gode rutiner på hvordan å 
gjøre denne jobben effektivt. Men med kun 6 innganger inn til Åråsen Stadion på kampdag kan det gi utfordringer 
til effektivt innslipp av tilskuere.    
 
Billettutvalget er en gjeng som er veldig lojale til LSK og hjemmekampene. Det er aldri utfordringer med å fylle 
opp vaktene som blir satt opp. De bidrar positivt, og er heller ikke redd for å gi tilbakemeldinger som kan bedre 
jobben rundt billetter.  
  
Jørgen Heen Enger 
Billettansvarlig Admin 
 
 

ARRANGEMENTSUTVALGET 
  
Antall akkrediterte i direkte tilknytning til gjennomføringen av Eliteserie-arrangementene på Åråsen i 2023 har 
vært 273. I tillegg ble det benyttet varierende antall innleide dugnadsarbeidere til kiosk og billett scanning til 
hvert arrangement. 
  
Media har blitt innvilget følgende antall akkrediteringer fordelt på kategori: 
- TV Crew: 330 
- Skrivende presse+radio: 157 
- Fotografer: 65 
- Årsakkrediterte skrivende: 16 
- Årsakkrediterte foto: 19 
 
Det utstedes også 40 blanke presse-akkrediteringer til hver hjemmekamp i Eliteserien. Vi vet imidlertid ikke hvor 
mange av disse som er blitt benyttet. 
  
Det totale antallet akkrediterte i sesongen 2023 var 651 stk. inkludert statuettinnehavere.  
 
2023 sesongen på Åråsen bar preg av godt besøk og med flere tilnærmet utsolgte kamper, dette resulterte i et 
snitt tall på våre kamper på 7504 tilskuere som er det 7 høyeste tallet på Åråsen i historien. LSKs 
arrangementsstab holder et meget høyt nivå med god kvalitet og med gode tilbakemeldinger fra NFF’s 
kampdelegater.  
Arrangement- staben bærer preg av at det er mange som har lang erfaring i gjennomføring av kamp 
arrangement. Vi vil rette en stor takk til alle som har stilt opp gjennom sesongen og vi gleder oss til å se dere 
igjen til sesongen 2024! 
 
Truls L. Olsen 
Arrangementssjef 
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STADIONUTVALGET 
 
Stadionutvalget har bestått av følgende: Johan Holth (banearbeider), Svein Olav Haugerud (banearbeider), Roger 
Lind (medlem), Morten Bjerke (medlem), Terje Hveding (Leder) og Robert Lauritsen (Nestleder). 
 
Treningen for A-laget har foregått på følgende steder: 
- Hovedbanen  
- Treningsfelt Vigernes (T1 og T2) 
- LSK-HALLEN 

 

 
HOVEDBANEN  
Vi startet banevarme 15. februar og hadde flott bane klar for første seriekamp 10. april, dessverre var det 
sykdom i Strømsgodset så kampen ble avlyst og spilt senere. Synd, kan ikke huske at banen har vært så bra så 
tidlig i min tid her. Hovedbanen har blitt brukt ca. 76 timer i år. Det ble spilt 1 cup kamp 15 seriekamper og vi har 
hatt 22 treninger. Banen har holdt bra standard frem til høsten da vi begynte å slite med dårlig feste. En ny 
fresing er på gang i 2024. Banekåring ble det nok en annen plass bak Haugesund denne gangen, med Lerkendal 
på tredje.   
  
TRENINGSFELTET 
T2 Det ble tidlig bestemt at vi skulle bygge om banen i et samarbeid med NFF og den banen ble gravd opp i mars 
/ april. Det ble lagt ny drenering, nytt vanningsanlegg, varmeanlegg og vekstmasse. Banen ble ferdig i september 
en bane i ordentlig premier League klasse. Det ble holdt 14 landslagstreninger damer + herrer og 7 A-lags 
treninger før den ble stengt ned 1. desember. 
T1 Vi var klar over at vi kun hadde en bane i år og startet tidlig med å hugge opp is for å prøve å hindre isbrann, 
det klarte vi ikke og måtte så den opp helt fra bunn. Det gjorde at A-laget var sent i gang med treninger på gress. 
Det ble holdt 79 treninger på banen. På grunn av problemene med grunnforholdene ble det besluttet og også 
grave opp denne, dette startet i november og oppbygging med duk, drenering, vanningsanlegg og drensgrus ble 
lagt før jul.  
 
LSK-HALLEN 
Et greit år, kjørt en rensing på teppet, påført litt mer gummi ellers vanlig vedlikehold. Utvidet tribuner bygd en 
kiosk til i garasjehjørnet og investert i ett nytt høyttaleranlegg. Lsk hallen er mye i bruk vår og høst litt mindre 
om sommeren. 
 
KUNSTGRESSBANEN 
begynner å bli sliten og trenger å byttes. Ligger i kommuneplan at denne skal byttes i 2025. Nye innbytterbokser 
ble kjøpt inn. 
 
VIGERNESJORDET 
Har ikke blitt benyttet i år pga. at det har vært byggeplass for bygging av T2. Bane 2 ble klargjort og det ble 
etablert 6 femmerbaner som kamp og treningsarena for barnefotballen. 
 
Terje Hveding  
Leder stadionutvalg og driftssjef 
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KONTAKTUTVALGET 
 
Kontaktutvalget har bestått av følgene personer: 
Tor Møien, Åse M. Hansen, Tina Svensson Grønlund, Ulf Børke, Morten Bjerke, Olaf Hauge.  
 
OPPFØLGING MEDLEMMER 
Kontaktutvalget sendte julen 2023 blomster hilsen til æresmedlemmer i Lillestrøm Sportsklubb. Hilsninger i 
anledning julen er Kontaktutvalgets sitt ansvar, og Kontaktutvalget har også ansvar for blomsterhilsen til våre 
medlemmer ved «runde» tall. Ved andre oppmerksomheter har Kontaktutvalget dialog med klubbens styre og 
administrasjonen.  
 
KONTAKTUTVALGET PÅ BESØK HOS MEDLEMMER 
Kontaktutvalget besøkte Kolbjørn Halvorsen i forbindelse med julen, og vi var på besøk ved hans fødselsdag 
13.01.24, hvor han fylte 103 år.  
 
SAMLINGER VED KAMPER PÅ ÅRÅSEN 
Det er i flere år vært tradisjon at vi arrangerer møter med medlemmer i klubben under kamper på Åråsen. 
 
I år arrangerte vi en sammenkomst for klubbens æresmedlemmer med ektefeller, samboer, og det var i 
forbindelse med fotballkampen mot Haugesund 05.11.23. Tilstede var også representanter fra styret og 
kontaktutvalgets medlemmer. 
 
KONTAKTUTVALGETS DELTAKELSE VED MEDLEMMERS BEGRAVELSER 
Kontaktutvalget har et ansvar for å følge opp ved begravelser når medlemmer med langvarig medlemskap, eller 
spesiell innsats for klubben faller fra. Dersom medlemmet er æresmedlem eller har LSK – statuetten, 
forespørres de pårørende om de ønsker at klubbens fane skal benyttes ved begravelsen. Vi har deltatt ved 
begravelser i 2023.  
 
 
NY KLUBB – FANE TIL LILLESTRØM SPORTSKLUBB 
Kontaktutvalget i samarbeid med administrasjonen og klubbens styre, har hatt ansvar for ny klubb fane. 
Eksisterende FANE begynte å bli «sliten», og fornyelse var både et behov og ønskelig.  
 
MEDLEMSREGISTER 
Kontaktutvalget har i sammen med administrasjonen bidratt med rettelser/oppgradering av medlemsregisteret. 
 
STATUETT – TILDELING/ÆRESMEDLEMSKAPSUTNEVNELSE 
Kontaktutvalget foretar en foreløpig vurdering av medlemmer med betydelig innsats for klubben. Statutter – 
vedtekter for æresbevisninger er utarbeidet, og ble revidert ved årsmøtet 28. februar 2019. Kontaktutvalget 
innstiller kandidater for styret, som tar de endelige beslutninger. Styret kan foreta utnevnelser/tildelinger på 
eget initiativ, men Kontaktutvalget skal uttale seg før det tas endelig avgjørelse. 
 
 
Kontaktutvalget  
Tor Møien 

 
 



Lillestrøm Sportsklubb – Årsberetning 2023 
 

 

 

Side 34 

HISTORIE OG ARKIVKOMITE 
 
Komiteen valgt på årsmøtet har bestått av: 

Øyvind Thoresen  Leder 

Harald Røros 

Kjell Nystrøm 

Frode Homb 

Roy Grønmo 

Arnfinn Fagerli 

Vegar Hjermundrud 

Jørgen Knutsen 

Torolf Holte 

Håkon Olav Henriksen 

  

Den langsiktige målsettingen med komiteens arbeid er å registrere/arkivere relevant informasjon om klubbens 

historie, delt i tre hovedkategorier:  

1) Sportsklubbens digitalarkiv 

2) Sportsklubbens fysiske arkiv 

3) LSK-museet 

Siden forrige årsmøte har vi brukt store ressurser på de to første. 

  

SPORTSKLUBBENS DIGITALARKIV  

Gjennom lskhistorikk.com, utviklet og forvaltet av Kjell Nystrøm over mange år, hadde vi tilgang til et 

imponerende arkiv av kamper, spillere, statistikk og annet. Samtidig så vi behovet for å utvikle en helt ny og 

moderne plattform for både lagring, forvaltning og framvisning av informasjon. Lskhistorikk.com er statiske og 

tekstbaserte sider. Det har sine klare svakheter og begrensninger. Derfor har vi innført en databaseløsning. Det 

gir en rekke fordeler, inkludert: 

● Datakvalitet - Samme informasjon registreres kun én gang. I den forrige løsningen ville en spillerskåring 

medføre oppdateringsbehov av både spillerens side, kampsiden og totalt antall mål på statistikksiden og 

kanskje mer.  

● Kontroll på navn - Løsningen har full kontroll på at Leif Hansen den yngre ikke er den samme spilleren 

som Leif Hansen den eldre, og Espen Haug med LSK-kamper er ikke den samme som Espen Haug som 

spilte mot LSK i samme tidsperiode.  

● Spørringer - Ved hjelp av såkalte SQL-spørringer kan man generere antall kamper for spillere, 

toppskårerlister og alt man ønsker av aggregert statistikk. 

● Raskt å utvikle/endre Websider - Websidene genereres fra databasen, og vi kan da langt raskere utvikle 

alle Web-sidene eller endre f.eks. alle spillersidene samtidig, hvis det kommer nye behov og ønsker. 

Vi skal ta vare på tilnærmet alt av informasjon og bilder fra lskhistorikk.com til den nyopprettede databasen, og 

der har vi kommet langt på vei. Samtidig har vi identifisert konkurrerende kilder, og vi har valgt informasjon fra 

den kilden som har vært best egnet. Vi har også gått lengre enn lskhistorikk.com ved å ta inn lagoppstillinger og 

http://lskhistorikk.com/
http://lskhistorikk.com/
http://lskhistorikk.com/
http://lskhistorikk.com/
http://lskhistorikk.com/
http://lskhistorikk.com/
http://lskhistorikk.com/
http://lskhistorikk.com/
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bytter i kampene. Siden Kanaripedia, utviklet i første rekke av Jørgen Knutsen, har mer komplette data for 

kamper, har vi lest inn kampinformasjon derfra. Samtidig har vi kvalitetssikret og rettet en del feil. Utvikling av 

automatisk innlesing og tolking av data fra html-sider har vært et krevende og omfattende arbeid. 

Lagoppstillinger for kamper fra 70-tallet og eldre har blitt innhentet blant annet gjennom manuell tråling av 

gamle avisartikler i diverse aviser. Dette er et tidkrevende arbeid. 

 

Det er utviklet automatiserte jobber som tråler ulike kilder for å oppdatere informasjon om klubbkamper, 

landskamper og spillerdata, som skal minimalisere behovet for manuell oppdatering av databasen. Det vil 

frigjøre tid til forvaltning og oppdatering av de delene av databasen der vi ikke finner relevant klubbinformasjon 

fra andre kilder.  

 

Arbeidet med å utvikle helt nye Websider har også begynt. Det er bare en tidlig fase, der vi har lagt inn mulighet 

for registrering av æresmedlemmer, statuettinnehavere samt kampvisning og spillervisning. Komiteen mangler 

en Webutvikler, og fikk hjelp av en fulltidsressurs fra Cloudberries i et par måneder. Ellers er alt arbeidet utført 

av komiteens medlemmer. Det er viktig for den videre framdriften av vårt arbeid at vi klarer å forsterke 

komiteen med minst ett medlem som kan ta ansvar for Webutviklingsdelen av prosjektet. 

 

SPORTSKLUBBENS FYSISKE ARKIV 

Digitalisering av årsmøteprotokoller fra 1917 og frem til i dag er fullført, men det gjenstår å ta frem en digital 

løsning for arkivering, tilgjengeliggjøring, søking m.m. 

  

Komiteen trenger også større lokaler, da vi stadig mottar nytt materiell. 

 

LSK-MUSEET 

Sportsklubben har gjort et omfattende arbeid med renovering av klubbens lokaler, både i den gamle og nye 

hovedtribunen. Dette betyr at all plassering av gaver fra motstanderklubber og LSK-venner, pokaler, bilder etc. 

er tatt ned og må finne ny plass, eventuelt arkiveres. 

Det er kontoret med hjelp av reklamebyrå som delvis har stått for dekorasjon i den nye hovedtribunen. I den 

gamle hovedtribunen er en større ombygging av lokalene for elitelaget ferdig. Den andre delen av gamle 

hovedtribunen blir sannsynligvis renovert i løpet av 2024. Her diskuteres det om det som i dag er presserommet 

også kan fungere som «museum». Andre innspill har vært å benytte glassveggen i restauranten som et museum, 

slik at hovedpremier som tidligere var plassert i Presidenten finner sin nye plass her. 

  

Komiteen har startet en gjennomgang med kontoret/styret om ansvarsdelingen mellom komiteen og kontoret. 

Foreslått løsning er at kontoret overtar ansvaret for utsmykking/utstilling, Komiteen har ansvaret for registrering 

av data, som også inkluderer register over gaver/pokaler osv. Det må også avsettes plass for arkivet til komiteen 

når renoveringen gjennomføres. 

  

Hvis du har data/publikasjoner/bilder som du mener er av interesse for komiteen, kan du ta kontakt med 

komiteens medlemmer, levere på kontoret eller sende til komiteens mailadresse. 
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Avslutningsvis ønsker komiteen å takke to nestorer i LSK-familien: Harald Røros som mangeårig leder for 

komiteen og Kjell Nystrøm for mange år med fantastisk innsats for opprettelsen, utvikling og vedlikehold av 

www.lskhistorikk.com. 

  

Mailadressen er: historikk@lsk.no 

  

For Historie- og arkivkomiteen 

Øystein Thoresen 
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STYRETS SIGNERING 
Lillestrøm, 06. mars 2024 

 
    

Morten Kokkim  
Sign. 

Raymond Gabrielsen  
Sign. 

Trond Kristian Andreassen 
Sign. 

 

 
 
 
 
 
 

   

Bjørnar Sollie  
Sign. 

Tina Svensson Grønlund 
Sign. 

Karl Martin Dolvik 
Sign. 
 
 
 
 
 

 

Hanne Kristin Nordhagen 
Sign. 

Jo Henning Espevalen  
Sign. 
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REVISORS BERETNING
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ÅRSREGNSKAP 2023 LSK 
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Konsernregnskap  
Lillestrøm Sportsklubb 

    2 023 2 022 

      

Driftsinntekter     

      

Reklame- / Sponsorinntekter  44 174 781 44 796 557 

Kampinntekter  13 445 964 12 434 697 

Andre kampdagsinntekter   829 258 523 471 

Medie- og ligasponsorinntekter   32 117 159 29 163 885 

Medlems- og aktivitetsinntekter   5 134 444 5 067 957 

Andre salgsinntekter  6 013 889 5 121 162 

Leieinntekter  37 547 677 36 555 888 

Andre inntekter  4 537 231 6 881 945 

Gevinst/tap spillerrettighet   73 575 603 12 111 908 

Sum driftsinntekter  217 376 006 152 657 470 

      

Driftskostnader     

Variable kamp og treningskostnader  16 781 873 18 084 478 

Personalkostnader   75 486 812 69 873 495 

Avskrivning spillerkontrakter  8 868 144 3 287 976 

Avskrivning for øvrig  8 971 661 7 891 140 

Administrasjonskostnader   16 767 783 13 581 578 

Bane og anleggskostnader egne anlegg  6 950 729 5 036 436 

Kostnader reklame og sponsor   6 006 975 4 818 248 

Salgskostnader   4 251 507 3 687 684 

Andre driftskostnader   3 172 623 3 490 014 

Sum driftskostnader  147 258 107 129 751 049 

      

Driftsresultat   70 117 899 22 906 421 

      

Finansinntekter og kostnader     

Finansinntekter  2 043 000 69 041 

Finanskostnader  16 561 188 14 566 576 

Netto finansposter  14 518 188 14 497 535 

      

      

Resultat  55 599 711 8 408 886 

      

      

Lillestrøm Sportsklubb       
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Balanse - konsern 
Lillestrøm Sportsklubb 

  2 023 2 022 

Eiendeler    

     

Anleggsmidler    

Immaterielle eiendeler     

Spillerrettigheter 17 905 084 9 808 035 

Sum immaterielle eiendeler 17 905 084 9 808 035 

     

Varige driftsmidler    

Tomt og bygning 228 575 180 234 761 893 

Maskiner og anlegg 13 755 493 9 119 176 

Driftsløsøre og lignende 13 334 432 13 288 710 

Sum varige driftsmidler 255 665 105 257 169 779 

     

Finansielle anleggsmidler    

Investeringer i andre tilknytta selskap 0 0 

Lån til andre tilknytta selskap  0 

Depositum 0 0 

Sum finansielle anleggsmidler 0 0 

     

SUM ANLEGGSMIDLER 273 570 189 266 977 814 

     

Omløpsmidler    

Varer 640 861 1 271 674 

     

Fordringer    

Kundefordringer 36 526 048 4 733 070 

Påløpte, ikke mottatt inntekter 6 017 303 6 595 982 

Andre kortsiktige fordringer 3 175 310 2 225 906 

Sum fordringer 45 718 661 13 554 958 

     

Bankinnskudd og kontanter     

Bankinnskudd og kontanter  30 127 966 6 473 300 

      

SUM OMLØPSMIDLER 76 487 488 21 299 932 

     

SUM EIENDELER 350 057 677 288 277 746 

      

Lillestrøm Sportsklubb     
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Balanse - konsern 
Lillestrøm Sportsklubb 

    2 023 2 022 

Egenkapital og gjeld      

Egenkapital     

Egenkapital  93 099 403 37 499 693 

      

Gjeld     

      

Annen langsiktig gjeld     

Pantelån og obligasjonslån  210 380 387 219 101 515 

Øvrig langsiktig gjeld  5 422 700 6 192 700 

Sum annen langsiktig gjeld  215 803 087 225 294 215 

      

Kortsiktig gjeld     

Leverandørgjeld  12 488 674 5 295 713 

Gjeld knyttet til spilleroverganger  647 399 420 742 

Skyldig offentlige avgifter  6 182 678 5 891 921 

Påløpte feriepenger og annen påløpt lønn  5 929 075 6 034 266 

Periodisert inntekt (mottatt forskudd)  12 160 068 6 394 108 

Annen kortsiktig gjeld  3 747 293 1 447 088 

Sum kortsiktig gjeld  41 155 187 25 483 838 

      

SUM GJELD  256 958 274 250 778 053 

      

SUM GJELD OG EGENKAPITAL  350 057 677 288 277 746 

      

      

Lillestrøm Sportsklubb       
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STYRESAMMENSETNING OG LEDELSE I LSKS DATTERSELSKAPER I 2023  
 

LSK-hallen AS: 

Styreleder   Bjørnar Sollie 

Styremedlem   Fredrik Østbye  

Styremedlem   Hanne Kristin Nordhagen 

Styremedlem   Simon Mesfin 

Styremedlem   Andre Myklebust 

Daglig leder    Bjørnar Sollie 

 

Åråsen Eiendom AS: 

Styreleder    Trond Kristian Andreassen  

Styremedlem   Owe Halvorsen 

Styremedlem   Raymond Gabrielsen 

Styremedlem   Morten Kokkim  

Styremedlem   Per Mathisen  

Daglig leder   Owe Halvorsen 

 

Åråsen Stadion AS: 

Leder     Trond Kristian Andreassen  

Styremedlem   Morten Kokkim  

Styremedlem    Owe Halvorsen  

Daglig leder   Owe Halvorsen 

 
Lillestrøm Sportsklubb AS: 

Slettet 06.07.2023 
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KONTROLLUTVALGETS BERETNING 2023  

Kontrollutvalgets oppgaver etter NIFs lov § 2-12 er å føre tilsyn med Lillestrøm Sportsklubbs økonomi. 

Kontrollutvalget skal påse at Lillestrøm Sportsklubbs midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger 
og økonomiske rammer, samt at de foretatte økonomiske disposisjoner er i samsvar med klubbens lov og 
beslutninger fattet av årsmøtet. Kontrollutvalget skal videre forsikre seg om at klubbens interne økonomiske 
kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig. 

Kontrollutvalget skal påse at regnskapsførselen er pålitelig og at årsregnskap og delrapporter gir et korrekt 
uttrykk for Lillestrøm Sportsklubbs drift og finansielle stilling, forvaltning og drift. 

Kontrollutvalgets leder Kjartan Berland valgte å tre ut av sitt verv i Kontrollutvalget 12. oktober 2023 fordi han 
ble valgt som ordfører for Lillestrøm kommune. Varamedlem Jannicke Teig tiltrådte da som fast medlem og 
Fredrik Skoglunn tok over som leder.  

Kontrollutvalget har i løpet av perioden gjennomført 5 møter. Det har vært gjennomført samtaler med 
styreleder og daglig leder. Kontrollutvalget har fått orientering om klubbens drift, herunder styrets arbeid og 
prioriteringer.  

Kontrollutvalget har hatt møte med revisor for oppdatering på revisjonens arbeid. Det vises ellers til revisors 
beretning.  

Vi har gjennomgått styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet det nødvendig å gjennomgå. 
Kontrollutvalget har fått alle opplysninger som vi har bedt om fra Lillestrøm Sportsklubbs administrasjon og fra 
klubbens engasjerte revisor. Det styrebehandlede årsregnskapet for 2023 er gjennomgått.  

Kontrollutvalgets vurdering er at den informasjonen vi har mottatt ikke gir grunn til bemerkninger utover det 
som kommer frem i denne beretning.  

Basert på den informasjonen som kontrollutvalget har mottatt er det utvalgets vurdering at det fremlagte 
årsoppgjør kan fastsettes som Lillestrøm Sportsklubbs årsoppgjør for 2023. 

Kontrollutvalget anbefaler at Lillestrøm Sportsklubbs årsregnskap for 2023 godkjennes av årsmøtet. 

 

Lillestrøm 27. februar 2024 

 

Fredrik Skoglunn /s/   Elin Krokan /s/   Jannicke Teig /s/ 

leder     medlem   medlem  
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FORSLAG TIL ÅRSMØTE I LSK 6. MARS 2024 

 
Forslag 1: 
 
Opprettelse av museum for Lillestrøm Sportsklubb.  
 
Historie- og arkivkomiteen er opptatt av den fantastiske historien og arven til Lillestrøm Sportsklubb. Vi ønsker 
at klubben etablerer en arbeidsgruppe som skal utrede muligheten for å opprette et Lillestrøm Sportsklubb-
museum. Arbeidsgruppa skal utrede planer for museet, inkludert lokalisering, design, innhold og finansiering og 
levere sin innstilling til behandling på neste årsmøte. Historie- og arkivkomiteen kan gjerne bistå med utforming 
av mandatet og i prosessen. 
 
Vi mener et museum vil styrke vår klubb og gi oss en mulighet til å hedre vår rike historie.  
 
Et museum vil være et verdifullt tilskudd til vår klubb av flere grunner: 

• Bevaring av historie: Gjennom et museum vil vi kunne bevare og vise frem viktige gjenstander, 
dokumenter, bilder og minner fra vår lange historie. Dette vil tillate både nåværende og kommende 
generasjoner å lære om og sette pris på vår arv. 

  

• Økt tilhørighet og engasjement: Et museum vil styrke tilhørigheten til klubben blant medlemmene. Det 
vil gi dem en følelse av stolthet over klubbens prestasjoner og bidra til å bygge et sterkt fellesskap. 

  

• Inntektsmuligheter: Gjennom gavebutikk, kiosksalg, eventuelt billettinntekter og potensielle 
sponsormuligheter, kan et museum også generere inntekter som kan bidra til å styrke klubbens økonomi 
på lang sikt.   
 

Vi håper at dere vil se verdien av dette forslaget og støtte styrets mandat til å sette ned en arbeidsgruppe som 
skal utrede muligheten for et museum for Lillestrøm Sportsklubb. Resultatet blir en innstilling som behandles på 
neste årsmøte. 
 
Forslagstiller: Historie- og arkivkomiteen 
 
Styrets innstilling:  
Styret er enig i at Lillestrøm Sportsklubb har en fantastisk historie, og at det er viktig å ta vare på denne.  
Om det å opprette et Lillestrøm Sportsklubb-museum er den riktige måten å gjøre dette på er, etter styrets syn, 
mer usikkert. Fotballmuseet på Ullevaal er lagt ned. Det samme er Fotballmuseet, avdeling Fredrikstad. 
Problemet er bl.a. å få inntekter som er tilstrekkelig til å forsvare kostnadene med et museum.  
 
Styret er likevel ikke negativ til at det blir foretatt en utredning av dette, men mener at Historie- og 
arkivkomiteen er like kompetent som styret til å foreta denne utredningen. Komiteen kan ev. trekke inn ev. 
personer de måtte ønske i dette arbeidet 
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Forslag 2: 
 
Lillestrøm Sportsklubb skal i alle sammenhenger, formelle som uformelle, ha et klart og tydelig standpunkt 
mot VAR og jobbe for avvikling av VAR i norsk fotball.  
 
Begrunnelse: Høsten 2021 ble det bestemt at VAR skulle innføres i Eliteserien. Lillestrøm Sportsklubb var eneste 
klubb som den gang stemte imot denne innføringen. I ettertid har vi sett at flere og flere klubber har uttalt seg 
negativt om VAR og hos mange av våre rivaler vil dette temaet bli tatt opp til diskusjon på årsmøter rundt 
omkring i Norge.  
 
Våre supportere har gjennom hele sesongen vist og tatt et aktivt standpunkt i diskusjonen om VAR: Vi ønsker 
det ikke. Nå er denne saken såpass viktig at vi må få det vedtatt på årsmøtet at Lillestrøm Sportsklubb skal i alle 
sammenhenger jobbe mot avvikling av VAR i norsk fotball. VAR har ikke kommet for å bli.  
 
Forslagstiller: Tony Johansen 
 
Styrets innstilling:  
Lillestrøm Sportsklubb stemte imot å innføre VAR. Det er ingenting som i ettertid har gitt grunn for at klubbens 
skal endre sitt syn. Styret anbefaler årsmøtet å støtte forslaget 
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BUDSJETT 2024 

Lillestrøm Sportsklubb 
  Budsjett 2024 Regnskap 2023 Regnskap 2022 

        

Driftsinntekter       

        

Reklame- / Sponsorinntekter 43 910 292 47 154 781 47 774 432 

Kampinntekter 12 369 996 13 445 964 12 434 697 

Andre kampdagsinntekter  1 397 808 829 258 523 471 

Medie- og ligasponsorinntekter  30 728 976 32 117 159 29 163 885 

Medlems- og aktivitetsinntekter  5 933 896 5 134 444 5 067 957 

Andre salgsinntekter 6 475 280 6 849 889 5 957 162 

Leieinntekter 871 956 1 071 749 2 091 569 

Andre inntekter 4 022 516 4 537 231 6 881 945 

Gevinst/tap spillerrettighet  13 002 944 73 575 602 12 111 908 

Sum driftsinntekter 118 713 664 184 716 077 122 007 026 

        

Driftskostnader       

Variable kamp og treningskostnader 19 761 347 19 674 273 21 383 353 

Personalkostnader  81 927 144 75 486 811 69 416 259 

Avskrivning spillerkontrakter 13 879 812 8 868 144 3 287 976 

Avskrivning for øvrig 373 635 762 063 213 764 

Administrasjonskostnader  11 181 982 12 696 041 9 932 173 

Bane og anleggskostnader egne anlegg 2 354 070 2 467 893 2 929 541 

Kostnader reklame og sponsor  4 182 600 6 006 975 4 818 248 

Salgskostnader  4 492 500 4 251 507 3 687 684 

Andre driftskostnader  3 245 963 3 172 623 3 490 016 

Sum driftskostnader 141 399 053 133 386 330 119 159 014 

        

Driftsresultat -22 685 389 51 329 747 2 848 012 

        

Finansinntekter og kostnader       

Finansinntekter 669 212 2 034 713 67 025 

Finanskostnader 133 003 519 685 243 939 

Netto finansposter 536 209 1 515 028 -176 914 

        

Resultat -22 149 180 52 844 775 2 671 098 

        

Lillestrøm Sportsklubb       
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VALGKOMITEENS INNSTILLING 2024 

Leder      Morten Kokkim          Ikke på valg 
Nestleder     Raymond Gabrielsen    Gjenvalg 2 år 
Styremedlem     Jo Henning Espevalen    Ikke på valg 
Styremedlem     Trond Kristian Andreassen   Ikke på valg 
Styremedlem     Tina S. Grønlund    Ikke på valg 
Styremedlem     Hanne Kristin Nordhagen   Gjenvalg 2 år 
Styremedlem     Bjørnar Sollie     Gjenvalg 2 år 
Varamedlem     Karl Martin Dolvik    Gjenvalg 2 år 
 
Kontrollutvalget:  
Leder     Fredrik Skoglund    På valg 2 år 
Medlem     Elin Krokan     Ikke på valg 
Medlem     Jannicke Teig     Ikke på valg 
Varamedlem     Henrik Skrimstad     på valg 2 år 
 
Doms- og Sanksjonskomite:  
Leder     Per Christian Eidevik    På valg 1 år  
Medlem     Åpen      På valg 1 år 
Medlem    Vidar Evje     På valg 2 år 
 
Historie/arkivkomite:  
Leder      Øyvind Thoresen      Ikke på valg 
Medlem    Frode Homb      Ikke på valg 
Medlem    Roy Grønmo     Ikke på valg 
Medlem    Torulf Holte     Ikke på valg 
Medlem    Vegar Hjermundrud    Ikke på valg 
Medlem    Håkon Olav Henriksen    Ikke på valg 
Medlem     Arnfinn Fagerli     Ikke på valg 
 
Kontaktutvalget:  
Leder     Tor Møien     Ikke på valg 
Medlem     Olaf Hauge     Ikke på valg 
Medlem     Åse M. Hansen     Gjenvalg 2 år 
Medlem     Morten Bjerke     Ikke på valg 
Medlem     Ulf Børke     Ikke på valg 
Varamedlem     Tina Svensson Grønlund    Gjenvalg 2 år 
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STYRETS INNSTILLING TIL VALGKOMITE 2024  

Leder     Odd Granerud      
Medlem     Patrick Ween      
Medlem     Henning Harborg     
Medlem    Nordis Vik Olausson     
Medlem     Gunhild Lærum      
Varamedlem    Bjørn-Fredrik Johanssen    

 
STYRETS INNSTILLING TIL REVISOR 2024 
Styrets innstilling til revisor i 2024/2025 er SLM REVISJON AS  
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ARRANGEMENTS FRIVILLIGHETSAPPARAT 2024 
 
Stadion/Anleggsutvalget: 

Leder (Adm banemester Terje Hveding    

Nestleder (Adm) Robert Lauritsen 

Medlem (Banearbeider) Svein Olav Haugerud  

Medlem Roger Lind 

Medlem Johan Holt 

  

Arrangementsutvalget: 

Arrangementsansvarlig Truls Lühr Olsen  

Mediesjef (Adm) Morten Stokstad 

Ansvarlig Storskjerm + VAR Lasse Aardahl / Ulf Børke 

Mediekoordinator kamp                                                       Ulf Børke / Morten Stokstad 

Kamera Megapixel ved Emil Saglien Ruud 

Foto/video (Adm.) Megapixel ved Emil Saglien Ruud 

Sosiale medier (Adm.)  Morten Stokstad / Andreas Aalling 

Sikkerhetsansvarlig Ronny Frilseth 

Dommerservice Glenn Due-Sørensen 

Presseservice Arnfinn Fagerlie / Morten Stokstad 

Presseservice. Ansv. Ulf Børke 

  

Undergrupper: 

Stadionansvarlig (Adm.) Terje Hveding 

Akkrediteringsansvarlig Ulf Børke 

Speakertjeneste stab Lillian Pettersen 

Speakertjeneste stab Ragnhild Nøst 

Speakertjeneste stab Sturla Sølvik Jensen 

Speakertjeneste stab Maria Josefine Pettersen Bræin 

Fiksansvarlig LSK Elite Ulf Børke 

Fiks LSK Elite Lillian Pettersen 

Fiks LSK Elite Thore Nordby 

Fiks LSK Elite Khurrum Bhatti, Samir Bhatti og Mishel Bhatti 

Salg sesongkort / billetter (Adm.) Jørgen H. Enger  

Speakere Bjørn Erling Aanerud, Lasse Aardahl 

Lydteknikk og dommerkontakt                Arne Marius Haagensen 

 

Billettutvalget: 

Billettansvarlig (Adm.)     Jørgen H. Enger 

Salg sesongkort / billetter (Adm.)   Jørgen H. Enger 

Operativ leder for billettselgere    Kjell Arne Gøransson 
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Medlem      Elisabeth Raastad 

Medlem      Kenneth Andre Skogen 

Medlem       Jan Erik Skogen 

Medlem       Marius Bergersen 

Medlem       Kirsti Lindholt 

Medlem       Henry Derek Stothers 

Medlem       Roger Høiseth 

Medlem       Terje Johansen 

Medlem       Asgeir Skare Andresen 

Medlem       Gro Holmen 

Medlem      Jon Ole Bekkestuen 

Medlem      Robin Alexander Stothers 

Medlem      Tor-Erik Bergersen Skogen 

Medlem      Karoline Dulsrud-Gøranson 

 
Vaktutvalget: 
Sikkerhetsansvarlig     Ronny Frilseth 

Vaktleder      Terje Mannerud 

Soneleder Jakhelln     Terje Mannerud 

Soneleder RB      Knut Arne Tveita 

Soneleder Charterbuss -tribunen   Tommy Paasche Lankut 

Soneleder Romerike Sparebank-tribunen  Kai Roger Severinsen 

Soneleder park og anlegg    Olav Gjerdingen  

VAR ansvarlig      Kai Throndsen / Knut Arne Tveita 

 

Kioskutvalget: 

Leder        Anne Margrethe Horvei Barnevik (Tina V. Skarpsno 
       mammapermisjon) 
Kioskansvarlig      Pia Didriksen 
Medlem      Sidsel Høgberg 
Medlem      Jeanette Gulbrandsen 
Medlem      Merete Børresen Rauø 
Medlem      Odd Leines 
Medlem      Fred Casper Mellum 
 
Vakter/Verter 2024: 
 

Romerike Sparebank tribunen         KFL 

Kai Severinsen      Tommy Paasche Lankut 

Rune Buskerud      Mathias Hagelin 

Kjell Ivar Lauritzen     Stian Haugen 

Merethe Severinsen     Kari Holme 

Espen Johannessen     Ana Ivesdal Gjersengen 
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       Linda Vendelin Mortensen Balatoni 

RB tribunen      Leif J. Holmquist 

Knut Arne Tveita 

Kai Throndsen      OBOS-tribunen 

Kenneth Olsen      Olav Gjerdingen 

Tom Andersen      Glenn Kjøniksen 

Viggo Knutsen      John Rune Næss 
       Britt Kersti Hanssen Fagerås 
Jakhelln      Stian Fossholm 
Terje Mannerud 

Audun Borgen      KO 

Johan Johansen      Ronny Frilseth 

Alexander Lurud     Bernt Fagerås 

Odd Arild Mathiassen     Hanne Johnsen Frilseth 

Arvid Fossholm 

 

VIP-Verter: 

Ansvarlig (Adm.)     Robert Lauritsen 

Verter:       Tone Kathrine Gundersen 

       Mette Kjelsås 

       Pål Vermundsdammen 

       Odd Brunborg 

 

Breddeutvalget  

Ansvarlig (Adm.)     Administrativ leder bredde 

Medlem      Henning Borgersen 

Medlem      Anette Roll Richardsen 

Medlem      Andre Myklebust 

Medlem      Vegar Frey 

Medlem      Christopher Bone 

Medlem      Raymond Gabrielsen 

Medlem      Eddie Dysterud 

       Per Altenborn 

         
Ballhentere: 

Ledere       Oscar Killingmo 

 

Dommerutvalg: 

Leder       Glenn Due Sørensen 
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